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Comment aborder I'image du corps en

consultation

PUBLIC

Toute personne exercant ou ayant exercé comme diététicien, et
particulierement dans les postes ou I'image du corps est en jeu

OBJECTIFS

e Permettre aux participants de mieux comprendre |'importance du corps
dans la construction de la personnalité de l'individu

e Apporter des connaissances de psychologie, de sociologie et d’ethnologie
sur le corps

e Apprendre a discerner |'attente exprimée et |'attente cachée dans les
entretiens de diététique ol le corps est le sujet de préoccupation.

e Comprendre les limites du role relationnel de la fonction diététique dans les
problématiques du corps

CONTENUS

e Analyse de la pratique professionnelle : I'entretien et le corps

e Image de soi — image du corps : approche psychologique

e Corps pensé, corps représenté, corps écrit, corps et sciences, corps et
religion, poids du corps, corps idéal, corps pergu : les apports de I'histoire

e Jusqu’ou ne pas aller trop loin : les limites de la relation lorsque le corps est
en jeu

METHODES

e Echanges, discussions, apports théoriques.
e Mise en situation, jeux de réles, études de cas.
e Utilisation du professionnalisme de chacun.

DUREE

2 jours

CALENDRIER

Paris : 8 et 9 février 2010 12 personnes maximum

colT

490 € net par personne

ANIMATEURS

Sylvie MARTY, diététicienne (sylvie.marty@diademia.org) et Marie-Aimée
KUCHLY, d|etet|C|enne (marie-aimée.kuchly@diademia.org)

37 rue Jules Ferry - 33500 LIBOURNE - tél : 06.72.09.99.68
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