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Journée Flash 
 

Optimisez vos entretiens diététiques ! 
 

Jeudi 2 juillet 2009, à Lyon 
 

9h30 : Accueil des participants 
 
9h50 : Présentation de DIADEMIA 
Béatrice Carraz, diététicienne, Chambéry 
 
10h00 : Tranche de consultation 
Sylvie Marty, diététicienne, Dax 
 
10h40 : Au delà du carnet alimentaire 
Isabelle Mougel, diététicienne, Belfort 
 
11h20 : Des alternatives à la balance 
Marie-Aimée Kuchly, diététicienne, Villenave d’Ornon 
 
12h00 : L’entretien diététique avec les enfants : l’enfant, son poids, sa famille 
Florence Guinfolleau, diététicienne, Niort 
 
PAUSE DEJEUNER 
 
14h00 : les EXPROS 
Elles se déroulent toutes en même temps,  et durent environ 1h30 
 
EXPRO 1 : EVA – échelle visuelle analogique : mesurer les changements 
Marie-Aimée Kuchly, diététicienne, Villenave d’Ornon 
 
EXPRO 2 : Initiation à la dégustation 
Isabelle Mougel, diététicienne, Belfort 
 
EXPRO 3 : La stratégie paradoxale 
Sylvie Marty, diététicienne, Dax 
Florence Guinfolleau, diététicienne, Niort 
 
EXPRO 4 : Le conte, un outil d’entretien 
Patrice Couric, psycho-sociologue, Bordeaux 
 
16h00 : Retour des expros et conclusion de la journée 
Béatrice Carraz 

 


